
COMPRENDRE LES ÉNERGIES,
LES DÉCHETS ET LE VIVRE ENSEMBLE!



LE SOLEIL

L'EAU

LA BIOMASSE

(LES VEGETAUX, LES ARBRES)

LA GEOTHERMIE

(L'ÉNERGIE DE LA TERRE)

LE VENT

LE PÉTROLE

LE GAZ

LE CHARBON

L'URANIUM

ENERGIE

PRIMAIRE

L'ELECTRICITÉ

L'ESSENCE / LE GASOIL

LES BIO CARBURANTS

LE PROPANE / GAZ NATUREL

L'HYDROGÈNE

ENERGIE

TRANSFORMÉE

NOTRE CONSOMMATION D'ÉNERGIE A DOUBLÉ EN
50 ANS AVEC L'AUGMENTATION DE VOITURES,
D'ORDINATEURS ET D'AUTRE APPAREILS
UTILISANT DES SOURCES FOSSILES
POLLUANTES ET NON-RENOUVELABLES.
POUR PROTÉGER NOTRE PLANÈTE, IL EST CRUCIAL DE PASSER À
DES SOURCES D'ÉNERGIE RENOUVELABLES COMME LE SOLEIL ET
LE VENT VIA DES PANNEAUX SOLAIRES ET DES ÉOLIENNES.

Éteins toutes
les lumières

inutiles

IL Y A DE PLUS EN PLUS DE PERSONNES SUR NOTRE PLANÈTE,IL Y A DE PLUS EN PLUS DE PERSONNES SUR NOTRE PLANÈTE,

CE QUI SIGNIFIE QUE NOUS AVONS BESOIN DE PLUS EN PLUSCE QUI SIGNIFIE QUE NOUS AVONS BESOIN DE PLUS EN PLUS

D'ÉNERGIE POUR NOS MAISONS, NOS BUREAUX, NOS USINESD'ÉNERGIE POUR NOS MAISONS, NOS BUREAUX, NOS USINES

ET NOS TRANSPORTS.ET NOS TRANSPORTS.

DEPUIS TRÈS LONGTEMPS,DEPUIS TRÈS LONGTEMPS,

NOUS AVONS UTILISÉ DIFFÉRENTSNOUS AVONS UTILISÉ DIFFÉRENTS

TYPES D' ÉNERGIE POUR NOUS ÉCLAIRER,TYPES D' ÉNERGIE POUR NOUS ÉCLAIRER,

COMME LE FEU, LES BOUGIES ET MÊMECOMME LE FEU, LES BOUGIES ET MÊME

LES AMPOULES ÉLECTRIQUESLES AMPOULES ÉLECTRIQUES

QUI SONT SI LUMINEUSES QU'ONQUI SONT SI LUMINEUSES QU'ON

PEUT LES VOIR DEPUIS L'ESPACE !PEUT LES VOIR DEPUIS L'ESPACE !

Ne laisse pas
les appareils
électriques

en veille

Évite la
climatisation l’été

et baisse le
chauffage l’hiver

Déplace-toi à
vélo ou en

transports en
commun



QUAND JE CHAUFFE L'EAU POUR PREPARER DES SPAGHETTIS,
COMMENT JE PEUX ECONOMISER L'ENERGIE ?

. JE METS UN COUVERCLE SUR LA CASSEROLE

. JE LAISSE LA CASSOROLE SIMPLE

POUR REDUIRE MA FACTURE D'EAU SUR MON LAVE LINGE : 

-LA TOUCHE ECO C'EST POUR FAIRE PLUS BEAU

-LA TOUCHE ECO PERMET DE FAIRE DES ECONOMIES PAR
RAPPORT À UN CYCLE NORMAL

POUR REDUIRE MA CONSOMMATION D'EAU :

-MOI MON TRUC C'EST LE BAIN AVEC PLEIN DE MOUSSE

-JE PRENDS UNE DOUCHE PLUTÔT QU'UN BAIN

OÙ EST-CE QUE J'INSTALLE LE RÉFRIGÉRATEUR
DANS LA CUISINE ?

-A CÔTÉ DU RADIATEUR

-LOIN D'UNE SOURCE DE CHALEUR

POUR BAISSER MA CONSOMMATION D'ELECTRICITÉ :

-J'ACHÉTE UN VÉLO POUR PRODUIRE DE L'ELECTRICITÉ

-JE DÉBRANCHE MON CHARGEUR ET J'ÉTEINS COMPLÉTEMENT
L'ORDI, LA TV, LA BOX, LA CONSOLE DE JEU

QUELLE SOLUTION POUR ÉCONOMISER L'ÉNERGIE ?QUELLE SOLUTION POUR ÉCONOMISER L'ÉNERGIE ?QUELLE SOLUTION POUR ÉCONOMISER L'ÉNERGIE ?   

L'ÉTIQUETTE ÉNERGIE
PERMET DE COMPARER LA

CONSOMMATION D'APPAREILS
ÉLECTROMÉNAGERS

DANS UNE
CATÉGORIE DONNÉE



L’énergie, l’énergie, où est ce qu’on trouve de l’énergie ?

L’énergie, L’énergie, c’est la planète qui l’a fourni !

Elle est primaire puis transformé.

On n’doit pas la gaspiller !

Dans la rue, j’suis branché, la maison reste connectée

Faut chauffer, nettoyer, éclairer et moins consommer

Faut changer, économiser

La planète doit être épargnée !!

Refrain

La lumière je l’éteins et le chauffage réglé sur moins

Lave vaisselle et lave linge, on utilise quand ils sont

plein

Faut changer, économiser

La planète doit être épargnée !!

Refrain

L’énergie, L’énergie,

L’énergie,Oui c’est la vie !

L’énergie, Oui c’est la vie ! 

L’énergie, Oui c’est la vie !

L’énergie, Oui c’est la vie !

L’énergie Oui c’est la vie ! Hé ! Hé ! Hé ! Hé !!

Chansons à télécharger sur www.lechapiteauvert.fr 

L'ENERGIE



33 % D'AUTRES DÉCHETS



textiles sanitaires
(couches, lingettes, ...)

pots en terre,
 éléments fins < à 8 mm

35 % 
DE PAPIERS ET
EMBALLAGES

27 % 
DE DÉCCHETS ORGANIQUES

5 % 
DE DÉCHETS BÉNÉFICIANT DE FILIÈRES DÉDIÉES

Triés dans les bacs
ou points d'apport
volontaire, ils sont

recyclables en
nouveaux produits.

Compostés ou
déposés dans la

poubelle organique,
ils sont valorisables

en engrais et/ou
biogaz.

Vêtements, petits
élecroménagers,

piles et ampoules,
médicaments, ...

VALORISONS LA PLUPART DEVALORISONS LA PLUPART DEVALORISONS LA PLUPART DE

NOTRE CONTENU DE POUBELLE !NOTRE CONTENU DE POUBELLE !NOTRE CONTENU DE POUBELLE !

Réduire, Réutiliser, Recycler :
les 3R pour une consommation plus responsable.

Réduire : adopter de petits gestes au quotidien pour produire moins de déchets.
Réutiliser : donner une deuxième vie à nos objets en les réparant, les customisant,
les remettant en état, les donnant, les revendant etc.
Recycler : récupérer la matière première d’un objet pour en créer un nouveau et ne
pas épuiser les ressources naturelles.



LE VIVRE ENSEMBLELE VIVRE ENSEMBLELE VIVRE ENSEMBLE

Vivre ensemble en paix, c'est être gentil avec les autres
même s'ils sont différents de nous. Il faut les écouter, les
respecter et les reconnaître pour ce qu'ils sont. En vivant
comme ça, on peut être heureux ensemble sans se
disputer.

QUELQUES EXEMPLES POUR

FAVORISER LE VIVRE-ENSEMBLE

DANS LES SALLES DE CLASSE

ÊTRE OBÉISSANT
ÊTRE OBÉISSANT

INTERDIRE LEINTERDIRE LE

HARCÈLEMENTHARCÈLEMENT

ACCEPTER ETACCEPTER ET

APPRENDREAPPRENDRE

DES ERREURSDES ERREURS

LE RESPECTLE RESPECT

AVANT TOUTAVANT TOUT

VIVRE-ENSEMBLE : CONSIDÉRER SON PROCHAINVIVRE-ENSEMBLE : CONSIDÉRER SON PROCHAIN
LES ENFANTS DOIVENT SOUTENIR LEURS CAMARADES, ENLES ENFANTS DOIVENT SOUTENIR LEURS CAMARADES, EN
LEUR DONNANT LA MAIN ET EN LES AIDANT QUAND ILS ENLEUR DONNANT LA MAIN ET EN LES AIDANT QUAND ILS EN
ONT BESOIN. CECI EST LA CLÉ D’UNE VÉRITABLE AMITIÉ.ONT BESOIN. CECI EST LA CLÉ D’UNE VÉRITABLE AMITIÉ.

PARTICIPEZPARTICIPEZ
AUX ACTIVITÉSAUX ACTIVITÉS

TRAVAILLERTRAVAILLER

DANS LA PAIXDANS LA PAIX

ET LAET LA

TRANQUILLITÉTRANQUILLITÉ

ORDRE ET
ORDRE ET

PROPRETÉ
PROPRETÉ

DE LA CLASSE
DE LA CLASSE



Allons enfants de la planète

A nous de jouer à nous d’agir

Contre nous : ordure et gaspi

Et le climat fait des folies

Allons Enfants de la Planète

Y a plus de place pour les déchets

On en fait trop, c’est vraiment trop bête

Et on ne peut plus continuer

Allons enfants, allons enfants,

Allons Enfants de la Planète

Allons enfants, allons enfants

Allons enfants de la planète

Allons enfants de la planète

Le renouvelable c’est l’avenir

Plus de local c’est moins d’énergie

Quand tu répares, tu prolonges la vie

Allons enfants de la planète

On lâche rien pour notre terre

Passes le message, choisi les bons gestes

Pour notre chair, pour notre mer

Refrain

Allons Enfants de la Planète

Le jour de gloire est arrivé

Venez à nous et faisons la fête

Les animaux seront sauvés

Allons Enfants de la Planète

Ensemble, nous serons plus fort

On peut le faire, si on le souhaite

Notre planète est un trésor

Refrain x2
Chansons à télécharger sur www.lechapiteauvert.fr 

ALLONS ENFANTS DE LA PLANÈTE



WWW.LECHAPITEAUVERT.FR


